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I.INTRODUCCION

El presente documento da a conocer los resultados de la investigacion enmarcada en el
enfoque de género y que indagd por las caracteristicas individuales, familiares, sociales,
comunitarias e institucionales de las nifias’ y mujeres jovenes que pertenecieron a los
grupos armados ilegales, y que se encuentran o fueron beneficiarias del Programa
Especializado para la Atencion de Nifios, Nifias y Adolescentes que se Desvinculan de
los Grupos Organizados al Margen de la Ley del Instituto Colombiano de Bienestar
Familiar (ICBF) y de la politica de la Agencia Colombiana para la Reintegracion (ACR).

El estudio conté con la financiacién de la Organizaciéon Internacional para las
Migraciones (OIM) y Mercy Corps, y para su desarrollo, con el apoyo del ICBF y la
ACR, instituciones gubernamentales que facilitaron el trabajo con las nifias y mujeres
jovenes victimas del conflicto armado.

El disefio metodoldgico de la investigacion responde a un paradigma mixto en el que se
integran los enfoques cuantitativos y cualitativos presentes en el campo de la
investigacion social. Con este tipo de abordaje se espera que los datos recogidos cumplan
con dos criterios complementarios: la descripcion y la emergencia del sentido del objeto
de estudio, que para el caso de la presente investigacion se refiere a las vivencias y
percepciones de las nifias y mujeres jovenes desvinculadas de los grupos armados ilegales
(GAI).

Las participantes fueron 80 adolescentes y mujeres jovenes (AJ), distribuidas en 17
ciudades del pais; se utilizaron dos tipos de instrumentos: una encuesta, la cual fue
aplicada a la totalidad de la muestra, e historias de vida, que se realizaron con 19
adolescentes y mujeres jovenes provenientes del ICBF y de la ACR.

Un primer resultado de la investigacion es la emergencia de diferentes concepciones de
mujer que reflejan tres momentos vitales de las AJ: 1) antes de la vinculacion a los GAl,
en donde su situacion se comprende desde la figura relegada de la mujer, que pone de
relieve una carencia en procesos de construccion de la autonomia y la equidad en un
mundo machista y tradicional; 2) durante la permanencia en los GAI, escenario en el que
las diferencias bioldgicas son deterministas y la nocion de lo masculino y lo femenino se
naturaliza por efecto de las urgencias de la guerra, que hace evidente la necesidad de
cuerpos Utiles y eficientes que respondan a una representacion social masculina de la
igualdad anclada en la fortaleza fisica; y 3) en el transito de las AJ del programa del
ICBF y la politica de reintegracion de la ACR como escenarios que transforman el
contexto inmediato de estas, los cuales, desde el enfoque de género, brindan elementos de
empoderamiento en el ejercicio de la ciudadania.

1 Teniendo en cuenta la Ley 1098 de 2006, articulo 3°, y las caracteristicas finales de la muestra, se opta
por la denominacién adolescentes debido a que la edad de las nifias esta entre los 14 y 18 afios.
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El segundo resultado evidencia que las AJ desvinculadas de los GAI desarrollaron en los
diferentes contextos y momentos afrontados por ellas, capacidades y habilidades que en
alguna medida las empodera para la toma de decisiones racionalmente limitadas y que les
permite cambiar sus estados de insatisfaccion. Claro esta que estas decisiones son
limitadas por la incertidumbre, la escasa disposicion de informacion y los precarios
recursos con los que cuentan, circunstancias que facilitaron elecciones que no siempre
fueron exitosas en el cumplimiento de sus expectativas, como por ejemplo el ingreso a
los GAL.

El tercer resultado se refiere a la percepcion positiva que tienen las AJ de su paso por el
programa del ICBF y el proceso de la ACR. Resalta el hecho de que no perciben
diferencias de género en el proceso de reintegracion a la vida civil promovido por estas
instituciones; consideran que cuentan con oportunidades de estudio que les ayuda a
recuperar el tiempo perdido por haber estado por fuera del sistema educativo; valoran los
aprendizajes logrados en los diversos escenarios que les brindan los programas,
consideran muy util el desarrollo de competencias laborales y ciudadanas para una vida
productiva y sienten que se encuentran aprendiendo distintas habilidades para la vida, lo
cual les facilitara la convivencia pacifica. En esta percepcion juega un papel importante la
comparacion que hacen las AJ jovenes entre su vida antes de llegar al programa y el
presente.
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I1l. MARCO TEORICO

En los ultimos cincuenta afios, el conflicto armado colombiano ha involucrado a nifias,
nifios y adolescentes (NNA) de una forma creciente.. Asi puede advertirse en los
diferentes estudios realizados por organismos nacionales e internacionales, como por
ejemplo el de Human Rights Watch (2003), que calculaba que para el 2002 las FARC
habian incorporado en sus filas a més de 7.400 NNA, el ELN cerca de 1.500 y las AUC
alrededor de 2.200; de la ONU (2009), que sefialaba que para el 2005 el 20% de los 6.500
integrantes de las AUC eran menores de edad; el de la Defensoria del Pueblo, que en su
informe de 2006 calcul6 que unos 10.000 NNA se encontraban vinculados a los grupos
armados; el de Coalico (2007) estimaba para el periodo 2005 y 2006 que esta cifra
fluctuaba entre 11.000 y 14.000 NNA, y mas recientemente, el de la investigadora
independiente Natalia Springer (2012), quien sostiene que hay alrededor de 18.000 NNA
que estdn combatiendo en los grupos guerrilleros y en las bandas delincuenciales
emergentes.

Dentro de este contexto de reclutamiento de menores de edad, las nifias y mujeres se ven
afectadas de manera muy particular, dado que no solo enfrentan el rigor de los combates,
sino que también asumen un sinndmero de riesgos que van desde las pesadas tareas de
cuidado “doméstico” en los grupos, pasando por los problemas de salud, hasta el abuso
sexual, como lo han reportado informes como los de Human Rights Watch (2003).

Por otro lado, es claro que el reclutamiento y las acciones de guerra dentro de los grupos
armados afecta de manera particular la socializacién y el proceso de construccion de la
identidad de NNA, dado que las experiencias traumaticas de la guerra afectan tanto el
desarrollo de su identidad personal como social, trayendo consecuencias importantes en
su futura desvinculacion o desmovilizacion.

En cuanto a la atencion de las NNA desvinculadas, esto es, las acciones encaminadas a su
rehabilitacion y reintegracion, es algo que ha estado centralizado en el Instituto
Colombiano de Bienestar Familiar (ICBF) y ha tenido diferentes abordajes, y para el caso
de las jovenes, las que son mayores de edad, es la Agencia Colombiana para la
Reintegracién la encargada de brindarles la atencion especializada para garantizar las
mejores condiciones en su proceso de reintegracion.

En el caso del ICBF, el numero de NNA atendidos por el programa especializado ha
venido en aumento. Se informa que entre los afios 2000 y 2010 fueron desvinculados
formalmente de los grupos armados ilegales alrededor de 4.300 NNA, y segun las
declaraciones del director de esta institucion, Diego Molano, para el 2012 se tenian
“4.900 integrantes del programa del ICBF para menores desvinculados de grupos
armados” (Comercio, 2012).

El programa de atencion especial comprende cuatro fases por las que deben pasar los
NNA en su proceso de reestablecimiento de sus derechos: identificacion y diagnostico y
acogida, intervencion, preparacion para el egreso y seguimiento al post-egreso. Con este
tipo de intervencion se busca construir la inclusion social, restablecer la dignidad e
integridad, y promover el equilibrio bio-psicosocial.
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De manera general, la intervencion orientada a atender a nifias, nifios, adolescentes y
jovenes tiene el objetivo de desarrollar aptitudes de subsistencia, facilitar la incorporacion
al sistema educativo y fortalecer la participacion en la vida social, de tal manera que sean
preparados para el trabajo y la vida familiar y social.

Ahora bien, para una mejor comprension de esta problemaética, en especial la asociada al
reclutamiento de adolescentes y mujeres jovenes (AJ), es necesario tener en cuenta tres
momentos fundamentales en su ciclo de vida: (1) la fase de prerreclutamiento: la vida
dentro del seno familiar, la asistencia a la escuela y la participacion en el contexto
comunitario; 2) la etapa de reclutamiento y de utilizacion: las formas de reclutamiento, el
adoctrinamiento politico y el entrenamiento para el combate, y su participacion efectiva
en las acciones militares, ya sea como combatientes o auxiliares en el campamento; y 3)
la etapa de desmovilizacion y de reintegracion: cuando las adolescentes y mujeres
jovenes dejan el grupo armado y desarrollan habilidades sociales y destrezas laborales
que les permiten una incorporacion mas efectiva a la sociedad.

MARCO CONCEPTUAL
1. Nifas, jovenes, género y feminismos

Proponer un acercamiento a las intersecciones que se dan entre nifias, jovenes, género y
feminismos plantea un desarrollo equilibrado y potente de cada uno de estos términos,
que permite el acercamiento a las intersecciones entre nifias-jévenes y género, y nifias-
jévenes y feminismo, que sera marco Util de analisis e interpretacion que ofrece la
presente investigacion.

En esa linea es necesario que se identifique como primera nocion a la cual recurrir, la
etapa denominada nifiez, que se muestra determinante como ciclo vital sobre el cual se
inicia el planteamiento de la investigacion. Por eso, es ineludible plantear que la nocion
de nifia corresponde al desarrollo del concepto general de nifiez, nocion que, segln
Cajamarca (2012), esta atravesada por saberes y poderes que han variado a lo largo de la
historia.

Muchas veces los cientistas sociales, y mas marcadamente los tratados de
psicologia de la nifiez, establecen patrones de infancia que en funcion de
establecer las pautas generales del desarrollo infantil —lo sano, lo enfermo,
la normalidad y el retraso— parecen guiarse por un modelo de nifiez que no
puede dirigir la mirada a los nifios que los rodean, pero que quedan
universalizados en leyes generales (Suarez, 2004, pag. 25).

El rastreo historico del concepto de nifiez permite ubicar alrededor de dicha nocién las
practicas sociales, los actores y las instituciones que se involucran y constituyen lo
complejo del proceso; que de paso debe mencionarse no implica en su momento al
conjunto de nifias y nifios de la sociedad que les daba un lugar. Como lo afirma Suérez
(2004) la nifiez cobra sentido a partir de la significacion social que se da en los procesos
de familiarizacion y escolarizacion.
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Para el caso de Colombia, se puede decir que la nocidén de infancia no es un hecho
homogéneo, dado que varia segun las regiones y las culturas o la ubicacion urbano - rural
(Cajamarca, 2012), lo que hace dificil la distincion entre una nifia (0) y una joven. A este
respecto, Suarez (2004) sostiene que es evidente que en la tradicion colombiana la
particularizacion de la nifiez solo beneficia a los varones, mientras que en el caso de las
nifias persistira mucho mas tiempo en la sociedad tradicional la indiferenciacion entre
nifia y mujer, por las funciones que debia asumir muy temprano en su vida.

Hoy circula una nocion del nifio y la nifia como sujetos que gozan de
derechos y requieren proteccion especial de la sociedad. Asi, ciertas acciones
del mundo adulto son actualmente consideradas como inconvenientes para la
infancia (...)

En no pocos sectores rurales y en algunos sectores populares de las urbes
colombianas es frecuente encontrar familias que no consideran
imprescindibles la vinculacion de sus nifios — y sobre todo de sus nifias — a la
escuela mas alla de la primaria (Cajamarca, 2012, pag. 24).

De tal manera que esa construccion de la nocion de nifiez ideal que da cuenta de
ciudadania, derechos y proteccién, se encuentra cominmente en contradiccion por
diferentes concepciones, algunas de las cuales se relacionan con prescripciones de roles
de género desde el mundo adulto.

La relacidn entre nifiez y género se puede identificar desde su actuar en el cuerpo, debido
a que la cultura encarna el género y la sexualidad; de manera que en la relacion entre
nifiez y género el cuerpo se identifica como configurado por atributos que lo definen
como normal. Asi, el cuerpo, nos dice Suarez (2007), serd el territorio donde se
materializan la subjetividad y en donde los cuerpos operan a la vez como objetos de
control y disciplina. En torno a ellos se activa un conjunto de précticas culturales que se
orientan a la produccion sobre el ser y el deber ser de las personas, en este caso las nifias,
nifios y jovenes.

En tanto que el género es una construccion social y cultural acerca de lo que se supone es
el deber ser de hombres y mujeres, introduce la significacion de la diferencia sexual, que
dentro de unos canones tradicionales incorpora en la nifiez una significacién sobre la
temporalidad de la vida humana en donde actian los estereotipos, “la rudeza de los
hombres y la natural ternura de las mujeres, como imperativos de relacion y establece
mecanismos de control a las expresiones contrarias a estos supuestos” (Castillo, 2008,

pag. 18).

Durante la nifiez se forman por lo menos tres aspectos que marcan la
feminidad de las nifias y las mujeres; se asimilan los canones de belleza
predominantes para el género, se aprenden los discursos amorosos que
modelan la vivencia de la pareja y se incorporan los sentidos vigentes sobre
la maternidad (Cajamarca, 2012, pag. 25).
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Tres aspectos que recaen en el cuerpo

Como lo sefialé en su momento Aries (1987), en el transcurso de la historia la nocion de
nifiez ha sufrido transformaciones, asociadas todas a las actitudes de los adultos frente a
las nifias y nifios. Este historiador sefiala que en la construccién de esas diversas
concepciones de infancia la educacion, ha jugado un papel determinante introduciendo un
limite entre el mundo de la infancia y el mundo de los adultos.

Algo que se vera configurado con mayor nitidez en la modernidad, especificamente al
final del siglo XIX, cuando las nifias y los nifios empiezan a ser objeto de cuidado para la
sociedad en su conjunto. Pero la diferencia entre nifiez y adolescencia se da mas
tardiamente, y se manifiesta de manera particular en el caso de las nifias. Suarez (2004)
sefala a este respecto que:

Hasta entrado el siglo XX no puede incluirse la particularizacion adolescente
de las nifias. Si bien las nifias de sectores burgueses son las primeras mujeres
en particularizarse de las nifias socialmente como adolescentes, su
diferenciacion se realiza en funcion de una formacién especializada pero no
para otros fines de ascendente social (pag. 34).

En muchos casos se termina por naturalizar, por concebir como normal, que las mujeres
aparezcan mas débiles, se dediquen centralmente a la reproduccion/maternidad, y se
prolongan desde la nifia caracteristicas que se atribuyen a la infancia, inocencia, ternura,
ausencia de autonomia e incapacidad de juicio (Cajamarca, 2012, pag. 24).

2. Nifas antes del GAI: Una aproximacion desde las dimensiones de género en
ascendente de feminismos

Al aproximarse a la realidad que viven las nifias antes de su vinculacion a los GAl, se
pueden hacer serios planteamientos que, desde los feminismos, cuestionan, analizan y
explican la situacion de las mujeres en sociedades como la nuestra, donde ellas “sufren
injusticias sociales sistematicas debido a su sexo” (Freedman, 2004).

Lépez y Alcalé (1999), afirman que se debe tener en cuenta que el “Feminismo”, ese que
destaca Alda Facio con “F” mayuscula para referirse al conjunto de feminismos, es toda
teoria, pensamiento y préactica social, politica y juridica que tiene por objetivo, por un
lado, hacer evidente la situacion de opresion que soportan las mujeres, y por otro,
terminar con este grave hecho de violencia hacia las mujeres, con el propdsito de lograr
que las sociedades modernas sean mas justas y faciliten el reconocimiento y garanticen la
igualdad plena y efectiva de todos los ciudadanos.

Al recurrir a los feminismos se puede percibir y explicar “la situacion de inferioridad que
sufren las mujeres en la sociedad y de la discriminacion con que se encuentran a razén de
su sexo”, (Freedman, 2004). Realidad que no es lejana para las nifias antes de su llegada a
los GAI y que se vive en las relaciones de familia y con sus familias en contextos de
conflicto armado. Plantear como se construye o configuran las nifias creciendo en medio
de la guerra, encuentra importantes aportes desde los feminismos, en la medida en que
sefialan que la nifiez y la feminidad no se dan en lo abstracto, se configuran los procesos
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sociopoliticos en que las mujeres viven, tal como lo sostiene Cajamarca: “Es sabido que
la militarizacion de los territorios y de la vida civil practicamente expropia a las mujeres
de sus cuerpos” (Cajamarca, 2012, pag. 93).

A esto se debe afadir que las nifias de las zonas rurales marginadas son seres en una
situacion de vulnerabilidad extrema, motivada tanto por su condicion etaria como por los
factores del contexto familiar. A este respecto, Springer (2012) sefiala que:

Por sus condiciones, las familias de los nifios reclutados son extremadamente
sensibles a las variaciones econOmicas de las regiones en donde se
encuentran, aun si las variaciones parecen insignificantes, por lo que, desde
muy temprano, experimentan el apremio de migrar con frecuencia en busca
de oportunidades. Son familias sin ahorros, sin propiedad o con una
propiedad sin formalizar y con ingresos que apenas proporcionan medios
para una subsistencia precaria (pag. 21).

Con tal referente, el punto de partida, como lo sefiala Aguilera (2009) desde las tedricas
feministas, es

el redescubrimiento de la historia de las mujeres, de nuestra situacion, de
nuestras reivindicaciones y de nuestros logros porque para erradicar el
sistema de subordinacién que nos subyuga, el primer paso es tomar
conciencia de como se produce y como nos afecta para, posteriormente,
definir una estrategia de actuacion (pag 46).

A partir de los feminismos, en el continuo de nifia a mujer es relevante, segin Vanegas
(2010), considerar los prejuicios, las tradiciones y las discriminaciones como elementos
fundantes de la vida de las nifias desde el mismo momento que son concebidas, en tanto
que la pobreza, el analfabetismo y la invisibilidad hacen que sean mas vulnerables.

Cajamarca (2012) afirma que parece que todavia para un alto porcentaje de nifias, la
experiencia de serlo sigue estando atravesada por la discriminacion que acentda las
condiciones de pobreza y desigualdad y por un entramado histérico que ha reproducido
relaciones, roles y prejuicios, constituidos, en la mayoria de los casos, como un destino
manifiesto o incontrovertible.

Asi, la divisién sexual del trabajo, que se expresa en la asignacion diferenciada de roles,
identificando a los hombres con la esfera productiva y a las mujeres con la esfera
reproductiva, contribuye a mantener ordenes desfavorables para las mujeres; el
feminismo marxista y socialista plantea como la

opresion y la dominacion de las mujeres es consecuencia de dos factores
conjuntados: el capitalismo y el patriarcado, que dan origen a la familia
nuclear que afianza la ideologia, la practica de la division sexual del trabajo,
la mujer en el ambito privado y el hombre en el ambito de lo publico, sin
delimitarse claramente lo bioldgico y lo cultural (Moyano, 2010).



Caracteristicas Individuales, Familiares, Sociales, Comunitarias e Institucionales Asociadas a la Desvinculacion y
a la Reintegracion de Nifias y Mujeres Jovenes que han Pertenecido a Grupos Armados llegales (2013)

Es evidente que en las condiciones en que se desarrolla la vida familiar de las nifias en
contextos dificiles, adversos debido a la guerra, es importante comprender como el tema
del trabajo y los ingresos econémicos es uno de los asuntos que mas atormenta y deriva
en condicionamientos de la vida en familia y en particular la de nifias y nifios.

Asi pues, aunque la aproximacion al trabajo contemple aportes para ciertos grados de
autonomia, en esta condicion particular resulta oportuno retomar la idea de trabajo que
cumplen las nifias en el entramado familiar; “para ellas se puede entender como extension
de su rol de encargadas de la progenie y del hogar, mas que como un debate en torno a
sus derechos.” (Cajamarca, 2012, pag. 36). Asi la experiencia de ser nifias es preparatoria
para la feminidad esperada como mujer, feminidad que se trunca en gran medida al ser
tomadas por la guerra y asumirse parte de un GAl.

3. La permanencia en los GAI: La experiencia de ser nirias “forjadas” para el combate

En la linea de construccién y andlisis propuesta, es importante plantear consideraciones
frente a la situacion de las nifias desvinculadas durante su permanencia en el GAI. Desde
alli, la pregunta de ¢cémo afecta a las nifias de manera particular su paso por el GAI?
devela que ellas no se pueden ubicar dentro de las narrativas de las mujeres que han
sentido de cerca el conflicto armado y que se encuentran “como victimas de las

situaciones que han padecido, como sobrevivientes que resisten y prosiguen la vida”
(Cajamarca, 2012).

Para efecto de la investigacion, es a partir de la nocién de nifia combatiente donde
evidentemente se pueden ubicar sus trayectos de vida. Siendo parte del alcance de esta
investigacion delinear la nocién de nifia vinculada al GAl y combatiente; que demuestra
potenciales en los ejercicios de adaptacion en escenarios violentos con dinamicas y
escenarios de préactica bélicas.

Surge entonces la pregunta si en las grandes conmociones de la sociedad como las
guerras, se generan las condiciones para que se presenten cambios o quiebres en los roles
y las identidades de género; teniendo en cuenta que los significados de género y las
relaciones de poder estan intrinsecamente unidos ;qué cambios pueden afectar estas
relaciones? (Colorado, 2000, pag. 42). Un salto en el anélisis de género que da como
primer elemento para ser objeto de reflexion, es el que considera el poder antes de su
reclutamiento y su posible reinterpretacion durante la permanencia en el GAI. Foucault
plante6 que el poder opera en todos los niveles de la sociedad, desde los interpersonales e
intimos hasta los mas altos escalones del Estado. Paulo Freire por su parte

plantea un continuo que va desde la forma de conciencia no reflexiva, en que
la persona es objeto y se encuentra sin capacidad de seleccion, hasta la
vision de conciencia critica, en la cual se pasa a una persona sujeto que se
encuentra con la realidad y participa con capacidad de toma de decisiones
(Ledn, 2000, pag. 9).

Cuando de las nifias se trata, el tema es particularmente complejo, por cuanto, como se
hace referencia en lineas anteriores, ellas han sido asignadas a cddigos y labores
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tradicionalmente consideradas “femeninas” y desde alli caen en la invisibilidad y la
pasividad ante las decisiones. EI movimiento de mujeres, en particular la llamada
segunda ola del feminismo —afios 70- permitié la aparicion de diferentes grupos que
impulsaron el término empoderamiento y el debate frente a su significado.

La caracteristica “del término empoderamiento es contener la palabra poder, de manera
que su uso es un llamado de atencion sobre las relaciones de poder o del poder como
relacion social” ( Ibidem, pag. 18). Ahora bien, la identificacion de los tipos de poder
existentes, por ejemplo, “poder sobre”, “poder para”, “poder con”, “poder desde”, es una
herramienta para comprender los alcances del empoderamiento que pueden llegar a tener
0 no las nifias que han vivido una experiencia como combatientes en el marco del

conflicto armado colombiano y dentro de los diversos GAL.

Con Leodn (2000) se puede asegurar que la mujer no ha carecido de poder, “sino mas bien
que su situacion social expresa poco poder y que el que ostenta se da dentro de
limitaciones sociales muy rigidas” (pag. 18). Si dentro del antes del reclutamiento la
limitacion social derivaba de la familia y su entorno social estructural es adverso, la
sensacion de igualdad como empoderamiento dentro del GAI puede ser una mera ilusién
si no se conecta con el contexto.

Asumiendo el paradigma de que la guerra es concebida desde los hombres y que se
sustenta en la perspectiva masculina de dominacion fuerza, subordinacion, miedo y
violencia, la aproximacién a lo femenino es una tarea poco esperanzadora porque al estar
inmersa en lo méas profundo de la nocién de mujer, se hace al mismo tiempo invisible.

Desde los feminismos, la condicion de las nifias no cambia y, por el contrario, deja de
ofrecer elementos que permitan interpretar la realidad y la experiencia de ser nifias. De
alli que sea favorable acudir al concepto de género para continuar el analisis
comprensivo, el cual, como ya se menciond, “en principio se refiere a la operacion y el
resultado de asignar una serie de caracteristicas, expectativas y espacios — tanto fisicos
como simbolicos — al macho y a la hembra humanos de modo que quedan definidos como
hombres y mujeres” (Osborne y Molina, 2008, pag. 147).

El género es también una forma primaria de relaciones significantes y de relaciones de
poder, que al empezar a deconstruirlo y reconstruirlo, surgen nuevas relaciones sociales y
nuevas maneras de entender el poder. El reparto inequitativo del poder es una de las
claves fundamentales que se develan cuando se hace un analisis de género. Al respecto,
Colorado (2000) sefiala que

hoy dia la utilizacion del concepto de género se ha vuelto imprescindible
para desarrollar una labor de critica cultural y de deconstruccion. No solo
porque se propone explorar uno de los problemas mas intrigantes: ¢cuél es
la verdadera diferencia entre los cuerpos sexuados y los seres socialmente
construidos?, sino porque esta en el centro de uno de los debates politicos
mds trascendentales: el papel de las mujeres en la sociedad” (pag. 11).
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En la experiencia de ser nifia combatiente dentro del GAI, si bien es cierto que las
diferencias bioldgicas son deterministas, existe un proceso mucho mas influyente, que es
el que realmente marca las condiciones para el analisis de género, dado que desde la
practica, la racionalidad, la utilidad y la eficiencia se desmonta la creencia de que la
biologia determina la condicion femenina y, por el contrario, se logra homogenizar en la
calidad del soldado en masculino.

Las feministas sustentan que el capitalismo y sus fundamentos, como son la
competencia y la guerra, son un sistema que tiene unas formas de conducta
masculina. Por eso se dice, que lo masculino no nombra solamente a los
hombres, sino que designa también otro tipo de realidad que puede
corresponder a las mujeres ( Ibid. ).

La capacidad de adaptacion de las mujeres, en este caso de las AJ, hace presencia “de
nuevo y como en otras épocas de guerra, el asumir nuevos roles que les implica
sobrecarga, subordinacién y explotacién, les permite a las mujeres variar su posicién
social” (Colorado, 2000, pag. 44). Asi,

los nifios y las nifias que construyen su identidad de género en contextos de
conflicto armado y militarizacion de la vida civil —como sucede en el bajo
Putumayo- aprenden a asociar lo masculino con la fuerza y la territorialidad
con respecto al cuerpo de las mujeres. La nociéon de las mujeres como
prebenda o trofeo, y de los hombres como proveedores y potenciales
poseedores de ese ‘“‘trofeo”, permite que las mujeres sean consideradas
“botin de guerra” por parte de todos los actores armados. Esta situacion,
lejos de alimentar en las nifias la necesidad de buscar autonomia en sus
vidas, las impulsa a depender de un proveedor/protector con la ilusion de
garantizar su seguridad. (Mesa de Trabajo “Mujer y Conflicto Armado”,
2008. pag. 118).

4. Nifias y jovenes, un salto de transicion luego de su desvinculacion del GAI

Judith Butler plantea el género como un proceso enunciado que hace eco a la idea de que
“el feminismo no es un concepto unitario sino producto de un variado y polifacético
conjunto de ideas y en las practicas, de acciones, feminismo como un continuo de
pensamiento y accion” (Freedman, 2004, pdg. 15). Con esta premisa, el paso de las nifias
y las jovenes del GAI al programa del ICBF y al proceso de la ACR, pone de presente la
necesidad nuevamente de concebir un marco de referencia para el andlisis y la
interpretacion.

Butler menciona como entre muchas mujeres del mundo las normas de genero orientan
las practicas, pero no siempre hacia espacios de libertad. Lo contrario es mas posible; por
eso plantea la transformacion en las normas de género como la verdadera ruta para la
transformacion del orden y la realidad de las mujeres. Ahora bien, en el proceso de las
nifias desvinculadas y jovenes desmovilizadas las normas de género a las que llegan
luego de su paso por GAI, pueden ser incluso mas cercanas a aquellas que vivian antes de
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su reclutamiento, esas que se consideraron desde los feminismos y de las cuales
escaparon ficticiamente durante su permanencia en el GAL.

Aqui adquieren enorme importancia algunas herramientas que los feminismos han
desarrollado y mantenido vigentes para vislumbrar las nuevas condiciones en que se
deben concebir las nifias desvinculadas y jovenes desmovilizadas, acceso a la educacion,
derecho a la participacion, proteccion de los derechos humanos, sexuales y reproductivos,
concepcion de ciudadania y democracia como derroteros iniciales para ubicar su nueva
situacién como muijer.

La educacion y la alfabetizacion, especialmente la habilidad para escribir,
son para muchos herramientas indispensables en la formacion de ciudadanos
asertivos e independientes. Nuestra identificacion de alfabetizacion con el
conocimiento y el poder nos permite esperar cambios sociales e individuales
substanciales. Sin embargo, las expectativas pueden superar la realidad. No
porque la alfabetizacion no genere cambios en el mundo, sino porque la
alfabetizacion raramente ha sido disefiada e implementada para impulsar
formas verdaderamente emancipatorias (Leon, 2000, pag. 86).

De tal suerte que las herramientas ofrecidas por los feminismos marcan derroteros de
avance en capacidades adquiridas o desarrolladas, pero de igual forma se constituyen en
indicadores de la nocion como sujeto de derechos que van construyendo las nifias y las
jévenes.

Como lo afirman Lopez y Alcala (1999), en los afios noventas el movimiento feminista
comenzd a tener mayor protagonismo en nuevos espacios desde los cuales pudo incidir
en una agenda internacional, con la cual se buscaba atender las diversas situaciones de
exclusion y subordinacion de nifiez, mujeres y pobreza.

De esta manera, la reflexién nos vuelve a situar frente a la superacion de lo evidenciado
por los feminismos de la segunda ola, y de manera sorpresiva propone interrogantes
propios de los feminismos de la tercera ola, “un enfoque mas perspicaz en los asuntos
concernientes a las zozobras femeninas por medio del estudio de las particularidades de
cada grupo y la exaltacién de la diversidad cultural, social, religiosa, racial y sexual”
(Biswas, 2004, pags. . 66-67).

Centrandose asi en lo concerniente a la “micro politica” y controvirtiendo lo que se ha
designado bueno o malo para la mujer, en términos de toma de conciencia de que no
existe un unico modelo de mujer, por el contrario, que son multiples y determinados por
cuestiones sociales, étnicas, de nacionalidad o credo, invitando a desarrollar una
percepcion positiva de la sexualidad femenina y replanteando posturas ante realidades
particulares que se construyen en sus entornos.

Es desde aqui que las nifias y jovenes se encuentran en transito por el programa del ICBF
y el proceso de la ACR, con la posibilidad de adscribirse a un determinado modelo de
feminidad “con el propdsito de responder a la situacion global y a los diferentes rasgos
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que hacen de cada comunidad algo Unico y que, por lo tanto, provoca diferentes
reacciones ante ciertos acontecimientos e ideologias” (Biswas, 2004, pag. 68).

De este modo, no se cuestiona tnicamente la construccion de la feminidad y de la mujer,
sino también de la masculinidad y el concepto de varon.

Butler (2007) afirma que la idea de que “el género es performativo [intenta] poner de
manifiesto que lo que consideramos una esencia interna del género se construye a través
de un conjunto sostenido de actos, postulados por medio de la estilizacién del cuerpo
basada en el género” (p. 17). Frente a esta lectura de perfomatividad del género, Ramirez
(2012) afirma que

su propuesta adquiere connotaciones politicas muy importantes al mostrar
que es imposible llegar a un ideal especifico de hombre o mujer, ya que en su
repeticién continua siempre habra fallos. Por eso su concepto tuvo gran
impacto, mas aun con su planteamiento de ficcionalidad del sexo, al
argumentar que no existe un sexo natural, sino que siempre fue género, esto
que también es preformativo.

Los alcances de estas connotaciones politicas y de derechos que deben sortearlas nifias y
jovenes en su transito por el ICBF y la ACR hacia la reintegracion, cruzan las
interpretaciones, concepciones, construcciones y nociones de ser y su eventual llegada y
desempefio en la sociedad civil. Estos cruces estan dados en virtud del reconocimiento de
una ciudadania que aun esta emergiendo, la ciudadania de las mujeres,

aunque las mujeres ya son ciudadanas en las democracias liberales, la
ciudadania formal ha sido ganada dentro de una estructura de poder
patriarcal donde las tareas y cualidades de las mujeres todavia estan
devaluadas; por lo que exigir la igualdad es aceptar la concepcion patriarcal
de la ciudadania, la cual implica que las mujeres deben parecerse a los
hombres (Lorenzo, 1995, pag. 106).

Con este escenario de ciudadania de las mujeres, donde, segin dice Lorenzo (1995), el
reconocimiento de sus derechos puede considerarse desde una perspectiva mas
instrumentalizada del Estado y lejana del fundamento como sujetos politicos, se
manifiesta en un tipo de ciudadania restringida, en donde ellas actian bajo las
condiciones de relaciones paternalistas, en donde hacen presencia instituciones
reguladoras machistas, como la Iglesia, la familia, la educacion, que han dado forma al
modo como las mujeres se desarrollan y que mantienen “un orden social en el que estas
cumplen un rol tradicional” (pag. 112).

Los alcances y logros de los movimientos sociales de mujeres y feministas han
coadyuvado como elemento orientador para otras nuevas ciudadanias, que plantean

hacer una nueva lectura de los cambios sociales, de las poblaciones en
condiciones de mayor vulnerabilidad y excluidas y mirar desde nuevos
angulos las posibilidades de construccion de una sociedad moderna y plural
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de la cual puedan disfrutar los beneficios del desarrollo la totalidad de
ciudadanos y ciudadanas (Robledo, 2003).

Es asi como adquiere importancia, ante esta nueva realidad social de las nifias y jovenes
desvinculadas y en reintegracion, la pregunta por la autonomia, la emancipacion y la
autorrealizacion, teniendo en cuenta que son pilares de lo que hemos constituido como
sociedad a partir de la idea de una vida digna y la nocion del derecho, “la autonomia de la
persona y el derecho al desarrollo de la libre personalidad configuran la base del
complejo pluralismo cultural de las sociedades modernas. La persona es el sujeto de la
ciudadania, su ser, su elemento sustantivo, constitutivo” (Sarmiento, 2003, pag. 83).

Ahora bien, la ciudadania, concebida como una accién que se ejerce en lo social, pensara
los derechos humanos, como lo sugiere Lépez (2010), mas all4 del “discurso, como
expone Boaventura de Sousa, [pasara] a ser de multiples luchas y articulaciones entre los
movimientos sociales en toda América Latina en contra de la globalizacion neoliberal”

(pag. 87).

Entonces las mujeres, nifias y jovenes deben considerar su ejercicio de ciudadania segun
sus vivencias en oportunidad de inclusion, lo que significa, siguiendo a Saldias (2003),
que el trabajo determine la remuneracion, que se redefina el concepto de trabajo, que se
valore el trabajo doméstico y que se des-sexualice. “Se advierte la necesidad de superar
un tipo de ciudadania asistida, promovida por la accién institucional que se basa en una
politica social inspirada en la asistencia y en la relacion clientelar” (Herrera, 2010, pag.
164).

Trayendo a Marcela Lagarde y su idea de la negociacion en el amor, ella nos plantea la
imagen de

mujeres modernas, que son sincréticas, los mitos y las fantasias patriarcales
nos hacen un darno mucho mayor (...) En la moral antigua, se buscaba que en
la pareja la mujer perteneciera a un estrato social algo inferior al estrato del
hombre. Se consideraba un valor que los hombres tuvieran mejor posicion
economica que las mujeres y se argumentaba la proveeduria masculina (...)
Lo que se buscaba realmente era asegurar la desigualdad econdmica de la
mujer. En la actualidad; ya son muchas las mujeres que tienen mucha mejor
condicién econémica que sus parejas, pero permanecen supeditadas por la
condicion de subordinacion que han aprendido (Lagarde, 2001, pag.82).

A partir de esta aproximacion a la ciudadania de las mujeres, el dar cuenta de los
derechos de nifias y jovenes en los procesos de desvinculacién, amplia el rango de
andlisis frente a las desigualdades, considerando también la educacion, la capacitacion
como espectros de analisis e interpretacion de la reintegracion; buscando reinterpretar la
ciudadania segun Freire como “una invencion, una produccion politica en permanente
construccién; el ciudadano no nace, el ciudadano se hace y este hacer es permanente
dinamico, que exige compromiso, decision y postura politica. Por ello, la ciudadania tiene
que ser un derecho, una conquista y es precisamente esa permanente conquista la que
posibilita el crecimiento de una sociedad democratica” (Jaramillo, 2008).
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Asumir el protagonismo en la propia vida nos permite autoconferirnos la
condicion de ciudadanas. Y mi primer derecho como ciudadana que tengo
que instalar en mi vida y que preservar todos los dias de mi vida es ese:
protagonizar mi vida. Es un derecho moderno feminista (Ibid. pag. 99).

5. Género, racionalidad y utilidad

La construccion de identidad individual y colectiva de las nifias y jovenes desvinculadas
de los GAI camina por procesos inacabados de aprendizaje y re-significacion cultural,
que en alguna medida no son determinados por ellas mismas sino por los roles,
costumbres y tradiciones de los contextos por los que han transitado, en los cuales se
perciben identidades construidas en los roles tradicionales femeninos, en el desarrollo de
capacidades y habilidades en la guerra y en conformacién de una ciudadania enmarcada
en la vida civil propiciada por la institucionalidad del ICBF y la ACR.

La construccidn de estas identidades se inicia en estructuras patriarcales y machistas que
estdn afectadas por relaciones de poder representadas en la fuerza fisica, en el
afianzamiento del miedo y la violencia que termina por subordinar, dominar y poner en
desventaja a nifias y jovenes, limitandoles el ejercicio de sus derechos, la toma de
decisiones y sus capacidades y libertades.

Este escenario de limitadas opciones, en el que las nifias son invisibilizadas por su
condicion fisica de ser mujeres, sumado a unos contextos de pobreza, inequidad y
exclusion social y econdmica de sus familias, trae consigo la toma de una de decisién
transcendental para cientos de nifias en distintas zonas rurales de Colombia, que
determina un cambio significativo en sus vidas y para la construccién de su identidad,
como es la vinculacion al grupo armado ilegal.

Ya que en diversos estudios e investigaciones se ha profundizado en la condicion de
victimas del conflicto armado. La presente investigacion se referird en particular a la
racionalidad en la toma de decisiones de los casos en que las nifias y jovenes se
vincularon a los GAI. Esto se analizara desde algunos preceptos de la economia, a través
de los cuales se puede observar que la decision de vinculacion fue una decision racional
en la que se relacionan preferencias, elecciones y deseos para cambiar las situaciones de
insatisfaccion iniciales de riesgo e incertidumbre inmediatas en sus familias, hacia
situaciones de cambio que presuponian podrian mejorar sus condiciones de vida para el
futuro. Consideracion que no implica que esta lectura del reclutamiento como una
decision tomada de forma racional por las nifias y jovenes deje de lado la
“responsabilidad de los actores armados, para quienes la guerra es una verdadera

eleccion” (Coalico, 2009, pag. 91).

De igual forma, se considera que los contextos familiares y sociales de las nifias y
jovenes fueron propiciadores de esta toma de decision, tal como se enuncia a
continuacion.

En primer caso cuando los menores son maltratados fisica o
psicolégicamente no encuentran en su espacio vital, la familia, el contexto
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de apoyo necesario para su bienestar, y si bien, miles de nifios y nifias en el
pais sufren esta misma situacién sin que se vinculen de manera directa al
conflicto, la diferencia en las zonas donde hay presencia de actores
armados radica en que ellos la visualiza como “una salida”, por demas
falsa, a su situacion de maltrato. En segundo caso, los jovenes encuentran
en los actores armados una forma diferente de futuro al que sus padres les
ofrecen. Por eso idealizar al actor armado y la guerra como una forma de
“vida mejor”, seduce a los menores a vincularse con la esperanza de un
“mejor futuro"” que en ultimas no se encuentra (Ruiz, 2002, pag. 27).

De esta manera, las decisiones de las nifias y jévenes que se categorizan como racionales
individuales, se postulan como un comportamiento humano a través del cual la persona

es capaz de determinar aquello que quiere, dentro de sus limites, y de que
luchara por conseguir tantos de aquellos deseos como le sea posible (...), la
medida en que son capaces de hacerlo depende de los recursos a su
disposicion y de la intensidad de su deseo por vencer aquellas fuerzas (Mc
Kenzie y Tullock, 1980, pag.18)

Esta teoria permite observar que cuando las nifias eligieron y prefirieron vincularse a los
GALI, tomaron decisiones racionales con la informacion de que disponian, para cambiar
las diferentes condiciones de insatisfaccion, discriminacion y subordinacion en las que
vivian en sus contextos familiares y sociales.

Aunque las decisiones de las nifias podrian definirse como racionales, es importante
destacar que las tales se toman en contextos de incertidumbre, con limitaciones de tiempo
y de informacion, que para el ciclo vital en el que estan las nifias, son decisiones
riesgosas, poco exitosas y que las sitla en otros escenarios de vulnerabilidad y violacion
de sus derechos, como lo es el ambito de los GAI.

Considerando los contextos familiares y sociales en los que fue tomada la decision de
vinculacién a los GAI, y apoyados en H. A. Simon, se puede afirmar que esta se
caracteriza por la busqueda de soluciones satisfactorias y no éptimas y perfectas.

La persona que encuentra la solucion satisfactoria, en principio, parte de un hecho
concreto, el no tener opciones sino la necesidad de buscarlas y una vez identificada esta
opcion, es la que le ofrece una alternativa razonable y no necesariamente Optima.
Ademéds, este autor diferencia “... la funcién de las condiciones y restricciones que
puedan ser objetivas, es decir, propias del entorno exterior al organismo que elige o bien
puede ser subjetivas, esto es, caracteristicas del organismo mismo que elige” (Gonzalez,
2003, pag.139).

En esta misma linea de pensamiento, Samuelson y Nordhaus (1993) afirman también que
la racionalidad limitada esta presente en la conducta real de los individuos, ya que estos
“tienen unos recursos y una informacion limitados y, por lo tanto, se ven obligados a
tomar decisiones imperfectas” ( padg. 226) o en palabras de Todd & Gigerenzer (2003)
“La mente puede tomar ventaja de esta habilidad de tomar buenas decisiones [acorde a
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una racionalidad limitada], mediante el uso de mecanismos mentales cuya estructura
interna explota las estructuras externas de informacion disponibles en el entorno” (pag.

143).

Los planteamientos dados por los tedricos econdmicos permiten sostener que en la
racionalidad limitada la decision de vinculacion al GAI se perciben como limitantes: i) la
capacidad de entendimiento y el desarrollo psicolégico y emocional de las nifias y
jovenes; ii) la optimizacion de todos los beneficios posibles para las nifias y jovenes, iii)
el desconocimiento de las demas oportunidades para mejorar su situacién inicial, y por
altimo, iv) el desconocimiento de todas las consecuencias de esta decision para la vida de
las nifias y jovenes.

Esto permite subrayar de igual forma, que “los entornos de violencia generalizada,
contextos personales, familiares y sociales estan impulsando a nifios y nifias a considerar
los grupos armados ilegales como una opcién de vida” (Santiago, 2007, pag.12) que
condujeron, en la gran mayoria de los casos, a la toma de decision de las nifias y jovenes
de vincularse a los GAI, como una decision racional limitada.

Ya que en general los maximos y Optimos absolutos no existen, y esto hace que las
decisiones sean las que brindan una opcion mas satisfactoria de acuerdo con la
informacién y los recursos disponibles, considerando los ambientes de exclusion vy
discriminacion en los que vivian previamente a la vinculacion a los GAL. Lo que permite
evidenciar que “las situaciones de maltrato, abandono, falta de oportunidades, son
factores que impulsan a las nifias y nifios a buscar proteccion bajo las alas de los grupos
armados ilegales, donde seguramente tendran lugar las peores experiencias de sus vidas”

(Ibid. pag. 12).
De alli que

el vinculo a una organizacion guerrillera es la posibilidad de dar sentido a
la existencia, asi sea sin ideales transcendentes ni grandes horizontes.
Configura una apuesta a la vida sin requerimientos ni reparos; una
eleccion en la que no hay nada que perder, porque ella misma se soporta
sobre una pérdida. Eleccion irreversible que marca la vida, aunque luego
se cambie de rumbo (Castro, 2002, pag. 84).

Asi mismo, se encuentra que dentro del marco de la guerra y la confrontacién armada, la
vinculacion de nifias a los GAI, se hace bajo una jerarquia masculina, en la que tanto
hombres como mujeres tienen la condicion de ser un soldado util, siendo este un capital
fijo utilizable en la medida de su productividad, eficiencia y eficacia, que es dominado y
subordinado por el GAI indistintamente sean hombres-nifios-jovenes 0 mujeres-nifias-
jovenes.

Siguiendo esta linea se destaca que en el seno de los GAIl se persiguen intereses
utilitaristas al vincular nifias a una cultura de miedo y sometimiento general que las
obliga a dejar de lado sus sentimientos, emociones y suefios, al igual que sus derechos y
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ciudadania, que son claramente vulnerados en esta nueva condicién al interior de los
GAl.

En este sentido, se puede entender que en los GAI se toman decisiones orientadas por la
maximizacion de la utilidad en la vinculacién de nifias, bien sea en los casos en que estas
son convencidas, o bien en aquellos casos en los que son obligadas a vincularse, ya que
en estas decisiones los GAI persiguen intereses egoistas, que desde la teoria econdémica
nos sugiere “que el individuo se esforzara en hacer aquello de lo que pueda esperar una
ganancia neta” (McKenzie y Tullock, 1980, pag.20).

Al considerar el escenario del GAI, se destaca que muy posiblemente sus lideres
maximizan la utilidad al vincular nifias, como una eleccion racional entre diferentes
posibilidades de vinculacién de hombres adultos, mujeres adultas, jévenes hombres y
nifilos hombres, ya que al tomar la decision de vincular nifias y jovenes, convergen como
ventajas “la edad en la que se encuentran en su ciclo vital, pues el proceso de aprendizaje
es mas rapido, ya que captan y asimilan las ‘causas’, motivaciones, valores, métodos y
aun el manejo del armamento, como parte de lo ‘normal’” (Ruiz, 2002, pag.29); a su vez,
estas serian mas Utiles por la condicion histérica y tradicional de ser mujer, que puede
facilitar su dominacion y subordinacion mediante una cultura del miedo que las hace mas
manejables tanto a ellas como a sus cuerpos; para aumentar en namero la tropa tal como
lo enuncia Ruiz

para los actores armados la participacién de menores en sus filas les
resulta util, por un lado, porque la participacién de nifias y jovenes
significa un aumento en el nimero de combatientes. Pero no se trata de
cualquier “combatiente”, sino de uno que se encuentra en un proceso de
desarrollo fisico y emocional del cual se pueden obtener ventajas (Ibid. pag.
29).

para poseer su sexualidad; para utilizar las habilidades que tienen su condicién femenina
de pasar inadvertida al ser nifias en los oficios de informantes e inteligencia; y también
para ser utilizadas en actividades de cuidado y asistencia como cocineras, enfermeras y
guardias, entre otras.

Como aporte adicional a esta idea de utilidad se puede citar a Bentham quien, segun
Cuevas (1993), propone tres principios acerca de la maximizacién de la utilidad,

en primer lugar, que los hombres, aln en relacion con sus mejores acciones
morales, persiguen su propio interés, es decir, estan movidos por el
egoismo. En segundo lugar, que el grado de moralidad de toda accién
individual depende exclusivamente de su utilidad para la colectividad en su
conjunto. De acuerdo con esto, la moralidad puede clasificarse Unicamente
en términos de resultados observables y no en términos de principios
abstractos. Y, en tercer lugar, que los dos principios anteriores, cuando
entren en oposicion pueden ser conciliados a través de la educacion y la
legislacion, es decir, de las reformas sociales (pag. 514).
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Los dos primeros principios que enuncia Bentham, permiten suponer que en las
decisiones de vincular nifias se persigue la maximizacion de utilidad por parte de los
GAl, signadas por su egoismo y su propio interés con principios morales que victimizan
y vulneran por completo los derechos de las nifias, pero que segun sus propios intereses
ellas son de gran utilidad, tanto para los individuos como para la colectividad del GAl, al
aumentar su fuerza bélica y compensar las perdidas humanas. Asi mismo, obtienen una
ganancia al ser menores de edad, con lo cual pueden ser invisibilizadas y tener menos
carga legal y penal.

Al respecto la Coalico (2009) confirma también esta postura

existe una dinamica en la cual los nifios y nifias son funcionales a los
intereses de la guerra y que algunas de las estrategias enderezadas a
consolidar dichos intereses consisten en buscar la identificacion de los
jévenes con los grupos armados, y aprovechar las estigmatizaciones
culturales consistentes en que los nifios, nifias y jovenes “eligen” vincularse
a un grupo armado porque son rebeldes, violentos, desobedientes, etc (pag.
91).

En contraste a estos planteamientos, también se puede encontrar que las nifias al entrar a
este contexto de guerra, en donde la supervivencia es su mayor anhelo y deseo, desde su
adaptacion al contexto y su racionalidad limitada por las opciones que se encuentran al
interior del GAI, también tenderan a maximizar la utilidad en las relaciones de poder al
buscar formas de protegerse y sobrevivir, como es el establecimiento de diferentes tipos
de relacién con los miembros del GAI para acceder a privilegios como proteccion,
comida, descanso, entre otros.

También para los casos en que las nifias toman las decisiones de salirse o abandonar los
GAL, se presenta una racionalidad limitada en la que sopesan las preferencias de quedarse
en el grupo o de abandonarlo, incluso con la informacion y el temor de morirse o ser
ajusticiada por el GAI, pero teniendo la expectativa de mejorar sus condiciones de
insatisfaccion.

Estos comportamientos de toma de decisiones con una racionalidad limitada, de
adaptacion, de obtener algun tipo de beneficio de sus acciones y de sus relaciones con
otros para sobrevivir, son capacidades y habilidades que han ido adquiriendo al estar
inmersas en contextos en los que su identidad, su cuerpo y sus derechos se han
transformado y vulnerado, pero que a su vez les ha dejado experiencias y vivencias que
cambian su identidad femenina, su racionalidad y sus relaciones con los demas.

6. Género y poder

En este mismo trasegar de las historias de las nifias y jovenes desvinculadas de los GAl,
las relaciones en las que han estado inmersas, tanto dentro de sus familias como en los
GAl, se han caracterizado por el poder que otros han ejercido sobre ellas, limitando y
negando sus derechos, su identidad, su movilidad y su socializacion, entre otros.
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Lo anterior implica reflexionar acerca de lo que se entiende por género, que en palabras
de Butler (1996) se entiende como vivir el propio cuerpo en el mundo. Este estilo de vida
y de identidad del cuerpo femenino de las nifias, se ve seriamente afectado si se considera
las relaciones de poder abusivas que vivenciaron en sus familias, ya que el ejercicio de
poder sobre ellas las lleva a perder conciencia sobre su ser y su sentir que se materializa a
través del cuerpo femenino.

Estas relaciones de poder, tal como lo enuncia Foucault

es un modo de accién que no actia de manera directa e inmediata sobre los
otros, sino que actla sobre sus acciones: una accion sobre la accion, sobre
acciones eventuales o actuales, presentes o futuras. Una relacion de violencia
actlia sobre un cuerpo o sobre cosas: fuerza, somete, quiebra, destruye: cierra
la puerta a toda posibilidad. Su polo opuesto s6lo puede ser la pasividad, y si
tropieza con cualquier otra resistencia no tiene mas opcion que intentar
minimizarla (1988, pag.14).

En las familias y contextos sociales previos de las nifias vinculadas a los GAI también se
presentaban relaciones de poder discriminatorias que se incubaron en una sociedad
patriarcal que legitiman las précticas sociales no igualitarias.

Al respecto, Humanidad Vigente (2012) evidencia que las nifias y jovenes vinculadas a
los GAI

Desde su socializacion primaria, el uso de las armas configura el significado de
la existencia para las nifias, pues quien las usa controla las personas y el
territorio, como referente del mundo adulto que se les trasmite, identificandose
con actores armados y sus interacciones basadas en el uso de la fuerza y la
violencia recurrente como interaccion aprendida y desarrollada luego entre
pares y con los adultos, a través de la misma normalizacion de estas con sus
padres, madres o cuidadores, para aprender a defenderse (pag.24)

Esto permite plantear que en algunas de las familias y contextos, el poder se ejercia sobre
las nifias y jovenes a través de

violencias simbolicas, normalizadas por tradiciones patriarcales vy
adultocéntricas que las tensiones sociales del conflicto refuerzan, con las que
les aplican castigos como: arrodillarlos o encerrarlos, gritarlos, insultarlos,
humillarlos y compararlos. Estas son representaciones domeésticas de violencias
y mecanismos de dominacion instalados en el territorio, que propician huidas de
casa, comision de delitos y pertenencia a grupos ilegales (Ibid. pag.15).

Por eso, el ejercicio de poder desde la vision de Foucault es

un conjunto de acciones sobre acciones posibles; opera sobre el campo de
posibilidad o se inscribe en el comportamiento de los sujetos actuantes:
incita, induce, seduce, facilita o dificulta; amplia o limita, vuelve mas o
menos probable; de manera extrema, constrifie o prohibe de modo
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absoluto; con todo, siempre es una manera de actuar sobre un sujeto
actuante o sobre sujetos actuantes, en tanto que actian o son susceptibles
de actuar (1988, pag.15).

Ese ejercicio de poder de las familias sobre las acciones o posibles acciones que
ejecutaban las nifias, les imposibilitd y constrifio las posibilidades y oportunidad de vida
y disfrute pleno de su condicién de nifia y joven, relativizando su condicion femenina
hacia roles tradicionalmente historicos que dejaron de lado los intereses y deseos de las
nifias de vivir una infancia y adolescencia en ambientes amorosos y protectores de sus
derechos en igualdad en los que fueran escuchadas, tenidas en cuenta y valoradas como
sujetos de derechos.

Este ejercicio de poder también se ve afectado por las nuevas condiciones que en las
zonas de conflicto implementan los GAI “al interior de sus familias y de sus comunidades
la violencia contra las nifias se ha incrementado, pues el escenario armado las exacerba al
punto de normalizarlas o naturalizarlas, para mantener el poder de quien tiene las armas”
(Humanidad Vigente, 2012, pag.27).

Estas relaciones de poder y también los ejercicios de poder que vivencian tanto las
comunidades como las familias han conducido a la discriminacion y subordinacion de las
nifias y jovenes vinculadas a los GAI, en algunos casos por medio de la violencia, 0 en
otros casos contando con su consentimiento, sin que esto implique para ellas, tener
conciencia plena de la pérdida del poder soberano de si mismas, hecho que se ve
reflejado en las acciones y conductas que otros han decidido y conducido en sus vidas.

Esta perdida de poder les va restando autoconfianza y autoestima, propias del poder
interno y soberano gue tienen todos los seres humanos para gobernar la vida a través de
toma de decisiones conscientes, para ser protagonistas Unicas de las historias de vida que
cada una crea desde la individualidad y colectividad.

Respecto al ejercicio de poder que utilizan los GAI, estos

instauran unas conductas que determinan la interaccion de las personas, en
torno a como vestirse, con quién relacionarse, qué lugares se pueden
transitar y cuales no, a qué horas se puede o no estar fuera de la casa y con
quienes se puede interactuar, que si no se asumen, conllevan al
seflalamiento y a riesgos a su vida e integridad. [Asi] la dinamica de
apropiacion de la vida cotidiana desde lo militar, evidencia el
fortalecimiento de la cultura patriarcal, fundamentada por esa légica de
dominacién-sumision en la que las mujeres y nifias son victimas en razon a
su genero, pero con dimensiones mas marcadas por el elemento armado en
los dispositivos de control (Ibid. pags. 28-29)

Este ejercicio de poder colectivo en las comunidades afectadas por el conflicto armado,
se particulariza

para las nifias, la violencia ejercida en el conflicto esta basada en su
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condicion de género, determinando la forma en que los grupos armados
vulneran sus derechos dentro de una cultura patriarcal, bajo un sistema de
dominacion centrado en el hombre, en el que la mujer se ve como inferior y
en algunos casos como objeto o propiedad de lo masculino. Desde esta
perspectiva su cuerpo (el de las nifias), da cuenta de este simbolismo de
pertenencia mediante el uso de la violencia y bajo la logica de amiga-
enemiga, que hace uso de la violencia extrema para debilitar al oponente.
(Ibid. pag. 25).

Asi mismo, en los GAI también se pueden presentar estructuras de poder que de acuerdo
con los planteamientos de Focault (1988) podrian ser “bloques” en los que se tiene
presente “el ajuste de habilidades, las redes de comunicacion y las relaciones de poder
que constituyen sistemas regulados y concertados” (pag.13).

Acerca de la tesis de Focault, se podria plantear que los GAI al ejercer su poder en
bloques posiblemente durante el tiempo de vinculacién de las nifias y jovenes, impartian
reglas y normas para el ajuste de habilidades que permitiera la permanencia y
funcionalidad de las nifias y jovenes al interior de los GAI.

Tal como lo expresa Diaz (2002), “el poderio que sobre el cuerpo introduce el arma, el
ordenamiento que sobre la vida instaura el lider, el colectivo o el discurso guerrero, la
hermandad encontrada en el grupo” (pag. 74).

De igual forma, en este contexto de guerra y del GAI en particular, el poder también se
ejerce a través de normas y reglas en el que

el cuerpo de las mujeres aparece como un territorio en el cual se expresa el
poder de la cultura patriarcal. Las relaciones de poder marcan el cuerpo,
lo obligan, lo dominan y lo someten a la negacion, lo fuerzan a trabajos y
exigen signos. El cuerpo de las mujeres se convierte en fuerza Gtil cuando es
productivo y sometido. El cuerpo de las mujeres es un campo politico
definido, disciplinado para la produccion, para la reproduccién y el
dominio de los armados (Fundacién Plan, 2012, pag. 93).

Y también es un cuerpo femenino conducido a la homogenizacion dentro de una
estructura de poder militar: “el cuerpo es investido de fervor y de coraje, del poderio y la
fatuidad guerrera, propia de un cuerpo armado que comanda la vida y la muerte. Tras
ropajes y semblantes, el sujeto se ampara en verdades y certezas, inscrito en un discurso
que tiende a uniformar y a homogenizar” (Castro, 2002, p. 84)

Asi mismo, en esta estructura de poder en blogue, se podrian presentar redes de
comunicacion internas y externas del GAI. éstas posiblemente permitieron la difusion
interna de las normas reguladas y determinadas por los GAI “lecciones, preguntas y
respuestas, oOrdenes, exhortaciones, signos codificados de obediencia, marcas
diferenciales del "valor" de cada persona y de los niveles de conocimiento” (Foucault,
1988, p.13) y al exterior sirvieron para informar de los ataques, la cercania del enemigo y
también de sus estrategias de guerra.
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Estructura de poder que estaria blindada por el ultimo componente del bloque, las
relaciones de poder que posiblemente garantizan el control de las subjetividades de las
nifias y jovenes desvinculadas de los GAI, por medio de “encierro, vigilancia,
recompensas, castigos y la jerarquia piramidal” (Ibid. pag.13).

Esta estructura de poder en bloque permite que los GAI produzcan miedo y control de la
tropa y que se obtengan los efectos esperados de lograr mayor probabilidad de
permanencia y lealtad en los GAI.

A parte de este ejercicio en bloque de poder, también se observan afectaciones negativas
a la construccion de la feminidad y la masculinidad

en los grupos armados se configuran nociones de género a partir de las
necesidades y las reglas de la guerra, de tal manera que los roles en las
concepciones del amor, del cuerpo y de la sexualidad se ordenan desde el
grupo, desde una afectividad caracterizada por la cercania de la muerte y
desde la ausencia de autodeterminacién (Coalico, 2009, pag. 93).

Particularmente, la construccion de la identidad de la nifia responde a concepciones muy
“contradictorias de igualdad, en las cuales, mientras se adjudica a la nifia la
responsabilidad de “cargar” lo mismo y de ser mas revolucionaria que el hombre (...) en
lo colectivo la obligan a seguir siendo utilizada como objeto sexual” (Ibid.)

El ejercicio de poder de los GAI, también contiene elementos constitutivos de

la violencia de género (como violencia politica contra las nifias) se da
también como agresion simbdlica y como control sexual de lo femenino, con
lo que se refuerza, en forma sistematica, el arquetipo del macho guerrero
que usa y ordena, y las referencia como objetivo militar, cumpliendo el
papel simbdlico de destruir la semilla y controlar sus cuerpos y que es una
estrategia de guerra para la consecucion de los territorios (Humanidad
Vigente, 2012, pag.10).

Violencia que también se ve expresada a través de “reglas de los grupos armados como la
gue obliga a todas las mujeres a usar anticonceptivos que afectan a nifias y a mujeres
jovenes, quienes fisicamente no estan preparadas para recibir este tipo de dispositivos en
sus cuerpos”(Coalico, 2009, pag. 94).

Sin embargo, esta violencia de género no se da solo en el seno de los GAI, sino también
en los momentos del reclutamiento, que conduce a la imposicion de normas que vulneran
los derechos fundamentales de las nifias y jovenes, tal como lo expresa a continuacion

El reclutamiento de mujeres y nifias puede estar acompafiado de violaciones
sexuales por miembros del grupo armado, la imposicion de abortos
forzados (...) la esclavitud sexual y acoso por parte de sus superiores y
otros miembros. Situaciones como estas imponen pautas de comportamiento
en las nifias y mujeres jovenes, quienes deben optar, o por convertirse en
personas muy rudas en el trato y crueles en la actuacion armada, o por
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hacer uso de su feminidad con el animo de ascender dentro de las
jerarquias o acceder a favores o prebendas (Coalico, 2009, pag.94).

En este contexto también es importante reconocer que “algunas de las victimas mas
ocultas de la violencia sexual son nifias vinculadas con grupos armados, quienes
frecuentemente sufren violaciones, abortos forzados y el uso obligado de métodos
anticonceptivos” (Watchlist on Children and Armed Conflict, 2012, pag.4); a esto se
suma las relaciones sexuales precoces y forzadas que viven las nifias en los GAI desde
muy temprana edad.

Ante esto,

las consecuencias fisicas y médicas del abuso sexual contra nifios son mas
graves que las de los adultos, en virtud de que sus cuerpos no se han
desarrollado por completo. No solamente es mas probable que sufran
heridas graves durante la violacion, sino que también sufran problemas que
atenten contra su vida durante los partos a raiz de los embarazos precoces
(Ibid. pag. 26).

El ejercicio de poder en los GAI, también puede relacionarse con la tomay el ejercicio de
estas decisiones que sustentan su poder jerarquico, como racionales y Utiles, ya que
prolonga el poder de dominio, control y subordinacion a través del tiempo de las nifias y
jovenes vinculadas a los GAI, que mina su poder interior como ser humano y como mujer
para tomar conciencia de sus decisiones en libertad y ejercicio pleno de sus derechos.

7. Consciencia y empoderamiento

Al salir de la experiencia de haber estado vinculadas en los GAI y volver a la vida civil
las nifias y jovenes requieren que los programas y las politicas de atencion, como
procesos de transicion entre su desvinculacion y su inclusion familiar, social y ciudadana,
fortalezcan su empoderamiento femenino, de tal forma que les permita la comprension de
su historia de vida y de sus vivencias, del valor que tienen como mujeres creadoras y
transformadoras de su destino, y de su relacionamiento consigo misma y con los demas
en los ambitos privados y publicos, en otras palabras, que les permita comprender y poner
en practica su ciudadania.

El desarrollo de la comprension del valor como mujeres participes de una ciudadania
plena parte del reconocimiento de que mujeres y hombres deben buscar formas de
“participacion e incidencia politica que los lleven a constituirse en sujetos que conocen,
exigen y defienden sus derechos” (Sanchez, 2006, pag, 1), es decir, que son conscientes
de la responsabilidad publica, de la actividad civica y de la participacion politica en una
comunidad de iguales...” (Moufle, 2001, pag. 8).

Considerar la ciudadania desde la participacion efectiva permite avanzar frente al dilema
de Wollstonecraft, poniendo en primer plano una concepcion de democracia radical y
pluralista, en la que se
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entiende la ciudadania como una forma de identidad politica que consiste en
la identificacion con los principios politicos de la democracia moderna
pluralista, es decir, en la afirmacion de la libertad y la igualdad para todos.
Tendria que ser una identidad politica comun entre personas comprometidas
en muy diversas empresas y con diferentes concepciones del bien, pero
vinculadas las unas a las otras por su comun identificacion con una
interpretacion dada de un conjunto de valores ético-politicos. La ciudadania
no es solo una identidad entre otras, como en el liberalismo, ni es la
identidad dominante que anula a todas las demés, como en el republicanismo
civico. Es, en cambio, un principio articulador que afecta las diferentes
posiciones de sujeto del agente social al tiempo que permite una pluralidad
de lealtades especificas y el respeto de la libertad individual (Ibid. pags. 8-9).

Ahora bien, si se acepta, nos dice Moufle (2001) que la ciudadania en la moderna
democracia es el producto del identificarse con principios ético-politicos, se debe

reconocer también que puede haber tantas formas de ciudadania como hay
interpretaciones de esos principios, y que una interpretacién democratica
radical hara hincapié en las numerosas relaciones sociales en las que existen
situaciones de dominacion que deben ser puestas en tela de juicio si se
aplican los principios de libertad e igualdad (pag. 9).

Es en esta ciudadania plural en la que la comunicacion juega un papel determinante para
el desarrollo de las condiciones del empoderamiento femenino consciente, en la medida
en que le permite construir ambitos de acuerdos entre las distintas ciudadanias posibles.

Este empoderamiento de consciencia femenina surge

del proceso de racionalizacion de las imagenes del mundo [que conduce] a
los conceptos formales de mundo objetivo, mundo social y mundo subjetivo y
a las correspondientes actitudes basicas frente a un mundo externo, cognitiva
0 moralmente objetivizado, y un mundo interno subjetivizado (Habermas,
1998, pag. 308).

Sobre este particular, Habermas habla de una conciencia moderna que se da en el ambito
de la accion comunicativa, la cual permite, desde una comprension linglistica entre dos o
més personas, ampliar la conciencia de las acciones racionales® y estratégicas® que se

2 El actor realiza un fin o hace que se produzca el estado de cosas deseado eligiendo en una situacion dada
los medios méas congruentes y aplicAndolos de manera adecuada. El concepto central es el de una decision
entre alternativas de accion, enderezada a la realizacion de un proposito, dirigida por maximas y apoyada
en una interpretacion de la situacion (Habermas, 1998, pag.137).

% La accion teleoldgica racional se amplia y convierte en accion estratégica cuando en el célculo que el
agente hace de su éxito interviene la expectativa de decisiones de a lo menos otro agente que también actta
con vistas a la realizacion de sus propios propdsitos. Este modelo de accion es interpretado a menudo en
términos utilitaristas; entonces se supone que el actor elige y calcula medios y fines desde el punto de vista
de la maximizacion de utilidad o de expectativas de utilidad. Este modelo de accion es el que subyace a los
planteamientos que en términos de teoria de la decision y teoria de los juegos se hacen en Economia,
Sociologia y Psicologia Social” (Habermas, 1998, pags.122-123).
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encuentran en el mundo de lo objetivo “definido como totalidad de los estados de cosas
que existen o que pueden presentarse o ser producidos mediante una adecuada
intervencion en el mundo” (Ibid. pag.125).

Ademas, las acciones reguladas por normas en el mundo social, el cual, como lo sugiere
Habermas (1998) “consta de un contexto normativo que fija qué interacciones pertenecen
a la totalidad de relaciones interpersonales legitimas” (pag.128), que permite a la persona
que interiorice los valores sociales acordados y legitimados, ampliando su conciencia en
este &mbito.

Como elemento adicional se presenta en el horizonte de las acciones comunicativas la
accion dramaturgica del mundo subjetivo, en la que

participantes en una interaccién que constituyen los unos para los otros un
publico ante el cual se ponen a si mismos en escena. El actor suscita en su
publico una determinada imagen, una determinada impresion de si mismo, al
develar mas o menos de propdsito su propia subjetividad (...).Todo agente
puede controlar el acceso de los deméds a la esfera de sus propios
sentimientos, pensamientos, actitudes, deseos, etc., a la que so6lo él tiene un
acceso privilegiado (Ibid. pags.123-124)

Sobre los tres tipos de acciones que nos propone Habermas, las cuales configuraran la
conciencia moderna, los seres sociales pueden ampliar el entendimiento linglistico y la
comprension del mundo gracias a la accion comunicativa.

La toma de decisiones y la realizacion de acciones de las nifias desvinculadas y las
jévenes desmovilizadas de los GAI, que inicialmente respondian a una racionalidad con
arreglo a fines, se deberd transformar cuando estas desarrollen, consoliden y fortalezcan
una conciencia de las acciones comunicativas en las que expresen, argumenten y decidan
libremente sus intereses productivos-laborales, subjetivo-emocionales y ético-politicos.

Ahora bien, en el desarrollo de la conciencia mediada por la accion comunicativa, la
educacion y la actividad econdmica permiten que las nifias y jovenes logren autonomia,
autosuficiencia individual y la construccion transformadora de sus entornos individuales
y sociales. Asi mismo, el fortalecimiento de las acciones reguladas por normas y valores
morales y sociales les facilita la construccion de su identidad femenina en igualdad de
derechos y oportunidades, tanto en los ambitos privados como publicos. En otras
palabras, es por la accion comunicativa que las nifias y jovenes podran exigir el respeto
de sus derechos y al tiempo ejercer su ciudadania plena como seres libres y constructoras
de paz.

Al igual, en las nifias desvinculadas y las jovenes desmovilizadas, el fortalecimiento de
las acciones subjetivas les permite construir una imagen de su cuerpo femenino y de su
feminidad hacia ellas mismas y hacia los otros, a través de la comunicacion de sus
vivencias - dolores, logros, fracasos, habilidades para la toma de decisiones y de sus
acciones afectivas y vinculares con otros. Esta consciencia, soportada en la accion
comunicativa, les propiciarad los espacios para reparar y construir los vinculos desde el
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amor y el perdon para sanar y re-crear sus relaciones afectivas con sus familias y seres
queridos, asi como también reconocerse desde su individualidad con confianza en si
misma y en los demas.

En la accion comunicativa referida a las relaciones interpersonales, las acciones
racionales, fueron acciones y decisiones reconocidas como habilidades de las nifias
desvinculadas y las jovenes desmovilizadas de los GAI, que permiten, al ser fortalecidas,
no solo la racionalidad sino la toma de consciencia individual y social desde el
entendimiento que da el lenguaje y la comprensién de los mundos objetivo, social y
subjetivo. Que a su vez, genera interacciones sociales mediadas por valores, sentimientos
y emociones, que al ser expresados en las relaciones interpersonales con otros, relativizan
los puntos de vista para llegar a acuerdos y asi lograr ser parte de comunidades abiertas,
tolerantes e incluyentes.

Asi, la ciudadania “seria el nuevo lugar desde el cual el nifio, la nifia o el joven se
reconocen como sujetos de derechos y deberes y descubren su capacidad para actuar en el
espacio publico sin hacer uso de las armas” (Coalico, 2009, pég. 97).

Teniendo en cuenta la toma de conciencia en las acciones comunicativas y las relaciones
interpersonales, es necesario que las nifias desvinculadas y las jovenes desmovilizadas de
los GAI se empoderen conscientemente de lo femenino a través del cuerpo, los derechos
y la ciudadania.

El empoderamiento de las nifias desvinculadas y las jovenes desmovilizadas se entiende
mejor si se asume “una perspectiva de enriquecimiento del desarrollo personal centrada
en el ser, en el crecimiento interior de las mujeres [que las conduzca] hacia la
construccién de una vida con sentido y plenitud, que permita la emergencia de su
singularidad y creatividad profundas” (Tobon, 1997, pag.24).

Este empoderamiento desde el enfoque de desarrollo personal invita a las nifias y jovenes
a que desde sus situaciones y condiciones reconozcan su historia de vida y experiencias a
partir de procesos Yy actividades vivenciales en las que la accion comunicativa consciente
consigo misma y con los demas les permita identificarse, “compartir y reflexionar desde
su cotidianidad personal, familiar y comunitaria para generar procesos permanentes del
desarrollo de su autonomia y sus potencialidades” (1bid. pag.11).

Ademas al “recuperar el contacto con el cuerpo, reconocernos en €l, aprender a amarlo y
a escuchar sus lenguajes” (Ibid. pag.18), las nifias y jovenes encontrardn el significado
del cuerpo femenino, su sexualidad, la maternidad y el autocuidado para apoderarse de
sus vidas y sus decisiones de forma consciente, centrandose en su ser y en su sentir
amoroso y pleno como mujeres libres, singulares, tolerantes y autonomas tanto en sus
ambitos privados como publicos.

Por eso, la Fundacion Plan (2012), exalta la experiencia corporal como parte esencial de
las vivencias y de la relacion consigo mismo y con los otros
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la vida esta signada de manera significativa por su experiencia corporal.
Sentimos, amamos, odiamos, pensamos y creamos desde formas de si mismos
y mismas que se han denominado de mdltiples maneras: la persona, el
individuo, la personalidad, la identidad, la subjetividad, el alma (...) pero
cada una de esas “nociones” se asienta en la materialidad experimentada en
el cuerpo que nos constituye. Somos cuerpo y como tal vivenciamos y
relacionamos con el mundo y con los otros seres (pag. 97).

De igual forma, se evidencia que la insercion familiar y social hace necesario que “el
cambio esté atravesado por la recuperacion del encuentro consigo mismo-misma, con los
otros/as en tiempos y espacios determinados, que implique el hacerse cargo de su propia
historia” (Ruiz, 2002, p. 42) y que ademas

es indispensable que haya un proceso de comprension por parte de los
jévenes del significado que ellas tienen en su vida, en el momento del ciclo
vital en el que se encuentran, pero sobre todo, para que puedan reconociendo
esa experiencia, proyectarse hacia el futuro. (Ibid. p.44).

A partir de un desarrollo personal consciente, las nifias desvinculadas y las jovenes
desmovilizadas podran transformar sus experiencias pasadas, presente y futuras, gracias a
las interpretaciones y comprensiones de éstas, para fortalecerse y empoderarse desde su
condicion de mujeres y ciudadanas. Al recuperar e incorporar su poder interno y
soberano, las nifias y jovenes desvinculadas tomaran decisiones conscientes gracias a las
cuales podran experimentar la vida con mas sentido, amor y respeto hacia si mismas y
hacia los demaés.

MARCO LEGAL

La ocurrencia de conflictos armados en el mundo ha dejado a los Estados y a las
organizaciones supranacionales la tarea de generar la normatividad tanto para regular el
uso de la fuerza, como para proteger y garantizar los derechos de las personas que son
vulneradas por accion de esta. Con el Derecho Internacional Humanitario se consolido
formalmente el derrotero en la materia, cuya aplicabilidad ha provisto de instrumentos
juridicos a las naciones, que con la consecuente adopcion de medidas legislativas
internas, brindan las garantias para desarrollarlo y propender por su cumplimiento.

Para efectos de la investigacion, cabe sefialar que la delimitacion del marco legal implica
contemplar normativas relacionadas con la intervencion para las personas que han
pertenecido a los GAI, pero adicionalmente con las consideraciones que se emanen de la
condicion de nifiez, juventud y género.

Durante el siglo XX y lo que va corrido del XXI, el mundo le prestado una importante
atencion a la defensa y garantia de los derechos humanos, particularmente de los nifios,
plasmado, entre otros, en la Declaracion de los Derechos del Nifio, o también llamada
Declaracion de Ginebra de 1924, en la Declaracion Universal de Derechos Humanos de
1948 y en 1959 con la Declaracion de los Derechos del Nifio adoptada por la Asamblea
General de las Naciones Unidas. En lo relativo a la participacion y proteccion de menores
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de edad en conflictos armados internacionales y no internacionales, el Protocolo | de
1977 adicional a las cuatro convenciones de Ginebra, contempla que:

Las Partes en conflicto tomaran todas las medidas posibles para que los
nifilos menores de quince afios no participen directamente en las hostilidades,
especialmente absteniéndose de reclutarlos para sus fuerzas armadas. Al
reclutar personas de mas de quince afios pero menores de dieciocho afios, las
Partes en conflicto procuraran alistar en primer lugar a los de mas edad.
(Péarrafo 2) (...) Si, en casos excepcionales, no obstante las disposiciones del
parrafo 2, participaran directamente en las hostilidades nifios menores de
quince afios y cayeran en poder de la Parte adversa, seguiran gozando de la
proteccién especial concedida por el presente articulo, sean o no prisioneros
de guerra (Parrafo 3).

Por su parte, el Protocolo 11 del mismo afio relativo a los conflictos internos, sobre el
particular declara lo siguiente:

los nifios menores de quince afios no seran reclutados en las fuerzas o grupos
armados y no se permitira que participen en las hostilidades (...) la
proteccion especial prevista en este articulo para los nifios menores de
quince arnios seguira aplicandose a ellos (...) si, no obstante las disposiciones
del apartado c), han participado directamente en las hostilidades y han sido
capturados; (...) se tomaran medidas, si procede, y siempre que sea posible
con el consentimiento de los padres o de las personas que, en virtud de la ley
o la costumbre, tengan en primer lugar la guarda de ellos, para trasladar
temporalmente a los nifios de la zona en que tengan lugar las hostilidades a
una zona del pais mas segura y para que vayan acompafiados de personas
que velen por su seguridad y bienestar (Art 4, parrafo 3 literalesc d y e).

Parafraseando a Castillo-Tietze (2010) en los Protocolos 1 y 1 la distincion entre nifios y
nifias no se advierte de manera explicita debido a que se hace la referencia a “niflos” en
masculino, soslayando la calidad de sujeto de derecho de las nifias que han hecho parte de
los conflictos.

Sin embargo, un paso muy importante al respecto se dio con la Declaracion y la
Plataforma de Accion de Beijing en el afio 1995, puesto que, adicional a las
consideraciones aportadas en la Convencion Internacional sobre los Derechos del Nifio
del afio 1989, en donde se consagra que todos los menores de 18 afios tienen derecho a la
proteccion integral por parte de la sociedad en su conjunto, reconociendo su condicion de
sujetos de derecho con la posibilidad de participar y desarrollarse en medios seguros,
donde se fija su condicion de interés superior y se responsabiliza a los adultos para el
logro de ello, con estos instrumentos se introdujo, segln la autora, la nocion de nifia y
mujer en cuanto a las garantias de proteccion diferenciales por género, constituyendo:

Una base poderosa para hacer reconocer y progresar los derechos de las

mujeres y de las nifias. En ella se reconoce la necesidad de adoptar una
lectura especifica de género en todas las situaciones y circunstancias, con el
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fin de establecer politicas que mejoren realmente los derechos de las mujeres
y las nifias, teniendo en cuenta sus necesidades particulares. Reconociendo
los efectos que de forma especial afectaban a las nifias en los conflictos
armados, la Plataforma de Accidn de Beijing incluyé los objetivos especificos
para su proteccion y participacion (pag.183).

Ahora, en cuanto a la edad, si bien en la Convencion Internacional sobre los Derechos del
Nifio se sefiala la proteccion integral para los menores de 18 arfios, respecto al
reclutamiento se retoma lo referido en los Protocolos I y Il de Ginebra en relacion con la
edad de 15 afios, pero sefiala que:

Los Estados Partes se abstendrén de reclutar en las fuerzas armadas a las
personas que no hayan cumplido los 15 afios de edad. Si reclutan personas
que hayan cumplido 15 afos, pero que sean menores de 18, los Estados
Partes procuraran dar prioridad a los de méas edad (Art. 38 parrafo 3).

Y en cuanto a las coordenadas de accion por parte de los Estados, los compromete en
cuanto a que “adoptaran todas las medidas posibles para asegurar la proteccion y el
cuidado de los nifos afectados por un conflicto armado”, entendiendo por nifio segun el
articulo 1 “todo ser humano menor de dieciocho afios de edad, salvo que, en virtud de la
ley que le sea aplicable, haya alcanzado antes la mayoria de edad”, aduciendo finalmente
sobre el particular que:

Los Estados Partes adoptaran todas las medidas apropiadas para promover
la recuperacion fisica y psicolégica y la reintegracion social de todo nifio
victima de: cualquier forma de abandono, explotacion o abuso; tortura u otra
forma de tratos o penas crueles, inhumanas o degradantes; o conflictos
armados. Esa recuperacion y reintegracion se llevaran a cabo en un
ambiente que fomente la salud, el respeto de si mismo y la dignidad del nifio
(Art. 39)

Con los Principios de Ciudad del Cabo en el afio 1997 se traza un camino explicito
en la medida en que se orientan las bases para la desvinculacion y reintegracion
social de los nifios y nifias vinculados a los GAI, pero adicionalmente se definieron
algunas estrategias en relacion con la prevencion del reclutamiento de estos en las
Fuerzas Armadas y se determin6 como 18 afios la edad minima para el
reclutamiento. Ademas, en relacién con la caracterizacién de las funciones que se
cumplen en el marco del conflicto define que:

Esto incluye a los cocineros, cargadores, mensajeros y a los que acompafian
dichos grupos, ademéas de las nifias reclutadas para propdsitos sexuales o
para matrimonios forzados. Por tanto, no solo se refiere a un nifio que esta
portando o que ha portado armas (Unicef, 1997, pag. 12).

Ademas de la responsabilidad de brindar la garantia de proteccién, recuperacion y

reintegracion por parte de los Estados, el Estatuto de Roma de la Corte Penal
Internacional de La Haya del afio 1998, tipificd la conducta del reclutamiento de menores
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de 15 afios como parte de las Fuerzas Armadas o su utilizacion para los conflictos, como
un crimen de guerra, esto es, los Estados también son responsables de acudir a los
mecanismos a lugar con el fin de penalizar a quienes cometan este delito.

Hacia el afio de 1999 sobre el reclutamiento forzado de los nifios y nifias, mediante el
Convenio 182 de la Organizacion Internacional del Trabajo de las Naciones Unidas,
quedd formalmente estipulado que todos los Estados que ratifiquen el Convenio estan en
la obligacion de prohibir y erradicar entre otros:

todas las formas de esclavitud o las préacticas anélogas a la esclavitud, como
la venta y el trafico de nifios, la servidumbre por deudas y la condicién de
siervo, y el trabajo forzoso u obligatorio, incluido el reclutamiento forzoso u
obligatorio de nifios para utilizarlos en conflictos armados (Art. 3 literal a).

Con la precision del término nifio como “toda persona menor de 18 afios”, es decir, que
con este instrumento se ratifica esta edad en el marco del cumplimiento de las garantias
de proteccién y sanciones por la comisién de dicha infraccion, lo cual es nuevamente
afirmado en el afio 2002 con la entrada en vigor del Protocolo Facultativo de la
Convencidn sobre los Derechos del Nifio relativo a la participacion de menores en los
conflictos armados donde se asevera que los “18 afios [es] la edad minima permitida para
tomar parte de las hostilidades, para el reclutamiento por parte de los grupos armados y
para el reclutamiento obligatorio por parte de los gobiernos” (Castillo-Tietze, 2010, p.
14)

En el afio 2007, retomando consideraciones devenidas de los Principios de Ciudad del
Cabo de 1997, a través de los documentos Compromisos de Paris y Principios de Paris se
dan orientaciones y recomendaciones para la implementacién de politicas producto de las
lecciones aprendidas, relacionadas con la prevencién del reclutamiento de nifios y nifias,
su liberacion de los grupos armados y la reintegracion a la vida civil en el marco de las
garantias de proteccion y bienestar. Dentro de las definiciones sobre el particular se hace
referencia a que:

“Un nifio asociado a una fuerza armada o grupo armado” se entiende
cualquier persona menor de 18 afios de edad que haya sido reclutada o
utilizada por una fuerza armada o un grupo armado en cualquier tipo de
funcion, incluidos aunque no limitados, los nifios y nifias utilizados como
combatientes, cocineros, porteadores, mensajeros, espias o con fines
sexuales. No se refieren solamente a un nifio o nifia que esté participando, o
haya participado directamente en hostilidades (Unicef, 2007, pag. 7)

En estos términos, se demarcan varios aspectos importantes por contemplar en las
politicas para la intervencion. En primer lugar, la reconfirmacion de la edad minima para
la vinculacion a las Fuerzas Armadas, que implica poner la mirada hacia la infancia, la
nocion de reclutamiento y utilizacion, que no solamente alude al alistamiento en los
grupos armados para la toma de armas, y la inclusion de la nocion “nifio o nifia” que insta
a entender el fendmeno con perspectiva diferencial.
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Otros instrumentos que ratifican el caracter perentorio en el cumplimiento del derecho
son las resoluciones emitidas por el Consejo de Seguridad de la ONU, entre las que se
encuentran la 1261 de 1999, 1314 de 2000, 1379 de 2001, 1460 de 2003, 1539 de 2004,
1612 de 2005 y 1882 de 2009, en las que se concentran los aspectos relacionados con la
penalizacion por la comision de delitos de reclutamiento y secuestro de nifios y nifias para
el conflicto como un crimen de guerra y otras formas de vulneracion por delitos de lesa
humanidad y genocidio. Sobre las responsabilidades de los Estados tanto en el informe
sobre las partes perpetradoras en el conflicto, como en su enjuiciamiento. Asi como en la
firma y ratificacion del Protocolo Facultativo a la Convencion de los Derechos del Nifio
relativo a los conflictos armados por parte de los Estados.

Es importante subrayar que tanto en la Declaracién y la Plataforma de Accion de Beijing,
como en los Principios de Paris, se hace plena referencia a las consideraciones sobre las
nifias vinculadas a los grupos armados con las implicaciones que de ello se derivan en los
planos de las politicas, accion y jurisdiccion, pero no puede dejar de mencionarse en
relacion con las directivas sobre el tema, la resolucion 1325 de 2000 aprobada por el
Consejo de Seguridad de la ONU.

En dicha resoluciéon se insta a los Estados a reconocer el papel de la mujer en la
prevencion, solucion de conflictos y en la consolidacién de la paz en condiciones de
igualdad via a la inclusion y participacion en la toma de decisiones frente a estos
componentes.

Asi mismo, a facilitar que en los disefios ¢ implementacién de acciones “se imparta a
todo el personal de mantenimiento de la paz adiestramiento especializado sobre la
proteccion, las necesidades especiales y los derechos humanos de las mujeres y los nifios
en las situaciones de conflicto” (ONU, 2000), es decir que desde esta Optica, la
perspectiva de género e infancia se vislumbran como estandartes en las orientaciones en
el marco de las garantias de proteccion y restablecimiento de derechos sobre la base de
necesidades y oportunidades pertinentes.

En la esfera nacional, los referentes legales que sustentan las garantias de proteccion y
restablecimiento de derechos para NNA que han estado vinculados a los GAI, remiten de
manera explicita a la Carta Fundamental en la que se consagra en sus Articulos 44 y 45
que:

Son derechos fundamentales de los nifios: la vida, la integridad fisica, la
salud y la seguridad social, la alimentaciéon equilibrada, su nombre y
nacionalidad, tener una familia y no ser separados de ella, el cuidado y
amor, la educacién y la cultura, la recreacion y la libre expresion de su
opinion. Seran protegidos contra toda forma de abandono, violencia fisica o
moral, secuestro, venta, abuso sexual, explotacion laboral o econémica y
trabajos riesgosos. Gozaran también de los deméas derechos consagrados en
la Constitucion, en las leyes y en los tratados internacionales ratificados por
Colombia. La familia, la sociedad y el Estado tienen la obligacién de asistir y
proteger al nifio para garantizar su desarrollo arménico e integral y el
ejercicio pleno de sus derechos. Cualquier persona puede exigir de la
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autoridad competente su cumplimiento y la sancion de los infractores. Los
derechos de los nifios prevalecen sobre los derechos de los demas (Art. 44).

El adolescente tiene derecho a la proteccion y a la formacion integral. El
Estado y la sociedad garantizan la participacion activa de los jovenes en los
organismos publicos y privados que tengan a cargo la proteccién, educacion
y progreso de la juventud (Art. 45).

De lo cual se deduce una aplicabilidad garantista en el marco del Estado Social de
Derecho, en el que mas alla de acudir a la asistencia frente a situaciones irregulares con
los menores de edad, se abre una inmensa gama de posibilidades y responsabilidades en
torno a su proteccion y desarrollo integral, concibiéndolos como sujetos de derecho en
tanto acreedores, pero también participes activos en el goce de sus derechos.

De igual manera se marca expeditamente el cerco ante las infracciones o vulneraciones
de derechos prevaleciendo estos frente a todos los demas, bajo los principios de interés
superior, de perspectiva de género y participacion, tal como se consigna en la Ley 1098
del afio 2006, por la cual se expide el Codigo de la Infancia y la Adolescencia. Segun la
resolucion 5929 de 2010:

se entiende al nifio, la nifia y adolescente como un ser sujeto de derechos y
deberes, de necesidades y fortalezas, como ciudadano y actor social de
acuerdo con su ciclo vital. En este sentido, el enfoque de derechos es
relacional y se orienta al desarrollo integral que incluye las diferentes
dimensiones del ser humano, a partir de los contextos particulares en que los
nifios, nifias y adolescentes viven y crecen. Al ser sujeto de derechos el nifio,
nifia y adolescente cuenta con la capacidad para agenciar participar en su
desarrollo, el ejercicio del derecho trae consigo la responsabilidad y el deber
de asumirlo para si mismo y para los demas (ICBF, 2010b, pag. 64).

Ahora bien, como ya fue mencionado, los NNA que estuvieron vinculados a los GAl,
fueron sometidos a una de las peores formas de trabajo infantil segtin el Convenio 182 de
la OIT, reclutamiento forzado, de acuerdo con lo consignado en el Protocolo Facultativo
de la Convencidn sobre los Derechos del Nifio relativo a la participacion de menores en
los conflictos armados y un crimen de guerra de conformidad con el Estatuto de Roma de
la Corte Penal Internacional, por cuanto como Estado, Colombia mediante sus
instrumentos esta Illamado a brindar el marco legal y los mecanismos de asistencia para el
restablecimiento de derechos. La institucionalidad cobra un papel capital, ya que es
mediante su accionar como el Estado se agencia, se visibiliza frente a la sociedad y
establece los diferentes actores que lo representan.

El instrumento mas reciente y decisorio en virtud de la accion estatal como politica
publica en esa materia es el Conpes 3554 de 2008. En él se describe la Politica Nacional
de Reintegracion Social y Econdmica (en adelante PRSE), definiéndola como:

un plan de Estado y de Sociedad con vision de largo plazo, que busca
promover la incorporacion efectiva del desmovilizado con voluntad de paz y
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de su familia a las redes sociales del Estado y a las comunidades receptoras.
La Politica busca asegurar la superacion de su condicion a través de: a) la
integracion de la oferta social y econémica del Estado; b) el
acompafamiento para incrementar la probabilidad de que las intervenciones
mejoren las condiciones de calidad de vida de la poblacion desmovilizada y
de sus familias; y c) la construccion de un marco de corresponsabilidad que
por un lado, apoye al desmovilizado a regresar y convivir constructivamente
en su entorno familiar y comunitario, y por el otro, lo comprometa a €l y a
sus dependientes con la superacion de su situacion y la permanencia en la
legalidad (Conpes 3554, 2008, pag. 2).

La PRSE enfoca la intervencion hacia tres grupos poblacionales, estos son:
desmovilizados y desvinculados, grupo familiar y comunidades receptoras, clasificando a
los desmovilizados y desvinculados, haciendo énfasis en el reconocimiento de las
diferencias etérias, culturales, geogréficas, étnicas y de género en: “a) Adultos (mayores
de 26 afios), b) Jovenes (18 a 25 afios), c) Nifios, nifias y adolescentes desvinculados
(menores de 18 afios), d) Lideres - Mandos medios, e) Personas en situacién de
discapacidad fisico o mental” (Ibid.)

Sobre este aspecto es propio sefialar que la PRSE hace la distincion en cuanto al
tratamiento que debe asumir el Estado en términos juridicos y de la intervencién misma
para los menores de edad que se desvinculan de los GALI. El articulo 15 de la Ley 782 de
2002, formula que “se entiende por victima de la violencia politica toda persona menor
de edad que tome parte en las hostilidades”, y mas recientemente, la ley 1448 de 2011
contempla en el paragrafo 3 del articulo 3 que:

Los miembros de los grupos armados organizados al margen de la ley no
seran considerados victimas, salvo en los casos en los que los nifios, nifias o
adolescentes hubieren sido desvinculados del grupo armado organizado al
margen de la ley siendo menores de edad (Ley 1448, 2011).

En ese marco de referencia se debe entender que la consideracion juridica atribuida para
los NNA desvinculados es la de victimas del conflicto armado, y en esa medida, con su
entrega voluntaria o por ser recuperados por la fuerza publica siendo menores de edad,
demandan del Estado el restablecimiento y la garantia de sus derechos de verdad, justicia,
reparacion y no repeticion.

De esta modo y en el contexto de la PRSE queda configurado el escenario del disefio y la
implementaciédn de la politica para las poblaciones desvinculadas y desmovilizadas de los
GAl, siendo el Instituto Colombiano de Bienestar Familiar el ente encargado de brindar
la atencidn especializada a los NNA que se desvinculan de los GAI a partir del enfoque
de proteccion, restablecimiento y garantia de derechos y la Agencia Colombiana para la
Reintegracién la instancia legitima que responde por los procesos de reintegracion de la
poblacion desmovilizada adulta. Teniendo en cuenta que cuando la poblacion
desvinculada:

cumple la mayoria de edad y ha terminado el proceso de restablecimiento de
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derechos, continta su proceso y ruta de atencion bajo la supervision de la
ACR. Sin embargo, este traslado al proceso debe ser certificado por el
defensor de familia responsable de verificar dicho restablecimiento. Los
jovenes que son beneficiarios de la PRSE acceden a estrategias
diferenciadas. En todos los casos, el joven debe cumplir los requisitos que ha
fijado la politica, para garantizar su permanencia en el proceso de
reintegracion (Conpes 3554, 2008).

Cabe mencionar y poner de manifiesto que la PRSE constituye un vehiculo a través del
cual se tramitan los procesos de Desarme Desmovilizacion y Reintegracion, siendo uno
de los componentes en la consolidacion de la paz y el desarrollo de la nacion.

MARCO INSTITUCIONAL
1. Instituto Colombiano de Bienestar Familiar - ICBF

El proceso de la ruta de atencion inicia con la entrega voluntaria de los NNA a las
autoridades civil, judicial, militar o policial, 0 con su recuperacién por parte de las
autoridades militares o policiales.

Los menores de edad que se desvinculen de organizaciones armadas al
margen de la ley de conformidad con las disposiciones legales vigentes,
deberan ser entregados al Instituto Colombiano de Bienestar Familiar, ICBF,
por la autoridad civil, militar o judicial que constate su desvinculacion del
grupo armado respectivo, a mas tardar dentro de las treinta y seis (36) horas
ordinarias siguientes a su desvinculacién o en el término de la distancia,
para que reciba la proteccion y atencion integral especializada pertinente.
Asi mismo, quien constate la desvinculacion deberd, dentro del mismo
término, dar a conocer el hecho a la autoridad judicial competente. La
entrega fisica se acompafiara de un acta en la cual consten los datos iniciales
de individualizacion del menor, su huella dactilar y las circunstancias de su
desvinculacion del grupo armado, la cual serd entregada a la autoridad
competente del lugar donde esta se efectle para que inicie la respectiva
actuacion. De conformidad con la Constitucion Politica, la ley y los tratados
publicos internacionales ratificados por Colombia, queda proscrita cualquier
forma de utilizacién de menores en actividades de inteligencia (Decreto 128,
2003).

Programa de atencion especializado para NNA que se desvinculan de los grupos
organizados al margen de la ley

El programa de atencion especializado para los NNA que se desvinculan de los grupos
organizados al margen de la ley, se crea en el afio 1999 y es el ICBF el ente rector
encargado de orientar la politica y los lineamientos para darle ejec